2023/2024. tanév SZEMELYI EDZO Képzési iitemterv (6rarend)

2(9’%%-_ }613151 A személyi edzés elmélete és modszertana ONLINE  36/1-9. 6ra
2220‘3 %3152 A személyi edzés elmélete és modszertana ONLINE  36/10-18. 6ra
2023.11.26. A személyi edzés elmélete és modszertana ONLINE  36/19-27. 6ra
9:00-16:35
2220% 1‘?3150 A személyi edzés elmélete ¢s modszertana ONLINE  36/28-36. ora
20240113 | Taplalkozas, sporttaplalkozis ONLINE 20/1-10. éra
20240114 pap1a1kozas, sporttaplalkozas ONLINE  20/11-20. 6ra
9:00-17:20
Gyakorlatvezetd , . .
iitemezése Gyakorlat + gyakorlat elmélete gyakorlati helyszinen
szerint

2024.03.09./03.10.

MODULZARO VIZSGA




